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WANDELEN LANGS VRIJWILLIGERSORGANISATIES:      BINNENSTAD ROUTE 1

Foto: Set Vexy

Ongeveer 3,5 km; 3 kwartier wandelen
Begin- en eindpunt: ZB Bibliotheek van Zeeland, Kousteensedijk 7 Middelburg



De ZB Bibliotheek van Zeeland is het startpunt van twee routes langs 
vrijwilligersorganisaties in de binnenstad van Middelburg. 

Vrijwilligerscentrale Samen Vrijwillig ondersteunt vrijwillige inzet in Middelburg. 
We delen verhalen van vrijwilligers, organiseren waarderingsacties voor vrijwilligers 
en brengen vraag en aanbod bij elkaar via de online vacaturebank. We verzorgen 
diverse projecten om vrijwillige inzet te versterken, zoals een serie wandelingen langs 
vrijwilligersorganisaties in de Middelburgse wijken. 

Lees meer over onze dienstverlening op onze website. En voel je van harte welkom om 
contact met ons op te nemen bij vragen!
 
vizita.nl/vrijwilligerswerk / 0118 - 44 88 44 / 06 - 8222 7382
vrijwilliger@vizita.nl / Kousteensedijk 7 (ZB) in Middelburg

Wil je weten wat je als vrijwilliger allemaal bij de organisaties kunt doen, scan dan 
de QR-codes of klik erop.

Foto: Vizita

Veel wandelplezier en graag tot ziens!
Eline, Rianne, Janneke en Sacha4

http://www.vizita.nl/vrijwilligerswerk
mailto:vrijwilliger%40vizita.nl?subject=


Vrijwilliger bij Manteling, foto: Martijn Fincke Fotografie

In de ZB Bibliotheek van Zeeland kun je voor veel meer dan alleen het lenen van boeken 
terecht. Ze participeert in maatschappelijke projecten en er zijn diverse organisaties 
gehuisvest in het gebouw van de ZB. Hier zijn vrijwilligers actief:

Humanitas Zeeland is een afdeling van de Nederlandse vereniging 
Humanitas. Zij komt op voor een samenleving waarin mensen actief 
vorm geven aan hun eigen leven en verantwoordelijkheid nemen voor het 
samenleven met elkaar.
Bij de verschillende projecten is er een grote variatie aan vrijwilligerswerk, 
zoals bezoekvrijwilliger, maatje, opvoedcoach en hulp bij de administratie. 

Manteling biedt hulp aan mantelzorgers, mensen met een ziekte, beperking 
of dementie, mensen met psychische problemen, eenzame mensen en 
mensen in de laatste levensfase van hun leven. Vind je het leuk om iets te 
betekenen voor kwetsbare mensen, dan ben je bij Manteling aan het juiste 
adres! Er is veel keuze in vrijwilligerswerk, van bezoekvrijwilliger bij mensen 
thuis tot zorg- of kookvrijwilliger in het hospice.

Samen Recht Vinden heeft sinds 2021 in Zeeland een werkwijze ontwikkeld 
om langlopende conflicten en juridische procedures te voorkomen. Zeeuwen 
met een conflict kunnen reeds terecht op spreekuren in Middelburg, 
Vlissingen en gemeenten in Zeeuws-Vlaanderen. ‘Hoor’, ‘Wederhoor’ en 
‘Bemiddeling’ is het recept om tot niet-juridische oplossingen te komen. 
Oplossingen waar alle partijen mee verder kunnen. Dat gebeurt onpartijdig en 

onafhankelijk door teams van casemanagers en vrijwillige gidsen.

SchuldHulpMaatje geeft deskundige hulp bij schulden. Als vrijwilliger kun je 
na een driedaagse opleiding maatje worden en het verschil maken in iemands 
leven die het vanwege schulden moeilijk heeft. Je geeft iemand weer hoop 
dat het goed kan komen. Dat lucht op en maakt dat iemand weer beter na kan 
denken. Je brengt overzicht in de inkomsten en uitgaven en de onbetaalde 
rekeningen. Daarna maak je samen een plan voor een oplossing.
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https://www.humanitas.nl/afdeling/zeeland/
https://samenrechtvinden.nl/
https://manteling.nu/vrijwilligers
https://schuldhulpmaatje.nl/samen-lukt-t/vrijwilliger-worden/


De Sociale Cliëntenraad Walcheren (SCW) is een onafhankelijke commissie 
en komt op voor de belangen van cliënten van Orionis Walcheren. De SCW 
adviseert Orionis en gemeenten (gemeenteraden en colleges) gevraagd en 
ongevraagd op het gebied van werk en inkomen. De Sociale Cliëntenraad 
Walcheren houdt een inloopspreekuur voor cliënten waar ze hulp, informatie 
en advies geeft.

Taalhuis Walcheren. Taalachterstand bij volwassenen zorgt voor sociale 
uitsluiting en minder kansen op de arbeidsmarkt. Bij Taalhuis Walcheren kun 
je als vrijwilliger aan de slag als taalmaatje of taaldocent. Een taalmaatje 
oefent de Nederlandse taal met 1-op-1 gesprekken en een taaldocent werkt 
met een groep mensen aan hun taalvaardigheden.

Vizita streeft ernaar dat iedereen in Middelburg en omstreken kan deelnemen 
aan de samenleving en zich daarin thuis voelt, dat iedere inwoner een bijdrage 
kan leveren en zich persoonlijk kan ontwikkelen. Als vrijwilliger kun je je 
inzetten op verschillende gebieden en voor verschillende doelgroepen, zoals 
jongeren, ouderen, nieuwkomers en gezinnen.

VluchtelingenWerk Walcheren zet zich in voor de bescherming van 
vluchtelingen en helpt hen bij het opbouwen van een nieuw bestaan. De 
vrijwilligers en andere medewerkers helpen statushouders op het gebied van 
juridische en maatschappelijke begeleiding, bij huisvesting, zorg, financiën, 
participatie, scholing en werk.

De VoorleesExpress probeert taalachterstand bij kinderen tussen de 2 en 
8 jaar terug te dringen door ze 20 weken lang, eenmaal per week thuis voor 
te laten lezen door vrijwilligers. Dit stimuleert de taalontwikkeling, versterkt 
het gevoel voor de Nederlandse (boeken)taal, vergroot de woordenschat en 
bovenal het plezier in (voor)lezen. 

Integratiemaatjesbij Vizita
Foto: Linda Hemmes Fotografie
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Sociale Cliëntenraad
Walcheren

https://voorleesexpress.nl/locatie/vlissingen-middelburg
http://www.vizita.nl/vrijwilligerswerk
https://www.vluchtelingenwerk.nl/nl/vluchtelingenwerk-zoekt-vrijwilligers
http://socialeclientenraadwalcheren.nl/
https://www.dezb.nl/wat-we-doen/taalhuis-walcheren/taalvrijwilliger-worden-.html


De Zeeuwse Milieufederatie (ZMf) zet zich in voor een mooi en duurzaam 
Zeeland, met als drie belangrijke pijlers: een duurzame samenleving, een 
gezonde leefomgeving en veerkrachtige ecosystemen. Vrijwilligers helpen mee 
bij acties, evenementen en ander praktisch werk.

Stichting Gilde Walcheren is niet gevestigd in de bibliotheek, maar voor hun 
taalcoaches is het een geliefde plek om met hun taalmaatje de Nederlandse 
taal te oefenen. Elke dag zie je verspreid door de bibliotheek duo’s samen in 
gesprek.
Een andere dienst van de stichting is Gilde Advies. Hier kunnen particulieren 
en non-profitorganisaties aan deskundige vrijwilligers advies en hulp vragen op 
een groot aantal gebieden. 
Coach4you is het nieuwste onderdeel van het Gilde. Daartoe opgeleide coaches begeleiden 
leerlingen van groep 8 bij de overgang naar de brugklas in het voortgezet onderwijs. Zij 
geven hen een extra steuntje in de rug.

Ga naar beneden via de hellingbaan of de trap en dan linksaf de koningsbrug over. 
Steek over bij advocatenkantoor Koole en Van der Want en ga rechtsaf richting 
Segeersstraat. Ga links de Segeersstraat in en loop door tot je bij de Lange Delft 
komt. 
Sla linksaf richting de Markt. Steek de markt over en hou daarbij rechts aan. 
Met het stadhuis aan je linkerhand loop je de Lange Noordstraat in. 
Je steekt het beste aan de rechterkant van de straat over en blijft aan deze kant.
Aan de rechterkant zit het voormalige verpleeghuis Willibrord Daar wonen nu studenten. 
Straks wandelen we nog langs de huidige locatie van Willibrord. 
Een stukje verder vind je aan je rechterkant op nummer 1 het voormalige Postkantoor, 
daar vind je nu de mensa van de University College Roosevelt (UCR). Na het postkantoor 
wordt de stoep wat lastig begaanbaar; als je met een rolstoel bent, kun je het beste 
over de weg rijden. 
Oók aan de rechterkant, zie je de kerk van de Doopsgezinde Gemeente op nummer 62.

Bij kerkelijke gemeenten, geloofs- en levensovertuiglijke gemeenschappen zijn veel 
vrijwilligers actief. Daarbij kun je behalve aan bestuurlijk werk ook denken aan het 
organiseren van activiteiten, huisbezoeken afleggen, ouderen naar de samenkomsten 
brengen en andere kerkelijke activiteiten.

Loop door tot het Hofplein en ga daar rechtsaf; blijf aan de rechterkant. Je ziet 
straks het Zeeuws Archief aan je rechterkant; de ingang is in de Brouwerijpoort, bij 
nummer 16.

Het Zeeuws Archief is gevestigd 
in een 18e-eeuws stadspaleis, het 
Van de Perrehuis, én een nieuw 
modern gebouw uit 1999. Het is dé 
werkplaats om de geschiedenis van 
Zeeland persoonlijk te ontdekken 
en te onderzoeken. Het beheert en 
bewaart de archieven en collecties 
van overheden, particulieren 
en bedrijven in Zeeland. In de 
studiezaal kun je onderzoek 
doen naar allerlei mogelijke 
onderwerpen. 

7Het Zeeuws Archief, foto: Set Vexy

https://zmf.nl/steun-zmf/
https://gildewalcheren.nl/
https://www.zeeuwsarchief.nl/


Talent is een 2e hands winkel, die bestaat sinds oktober 2008. Het is 
interkerkelijk en wordt volledig gerund door vrijwilligers. Er worden onder 
andere kleding, boeken, huiswaar, antiek en curiosa verkocht. 

 Het Hofje Onder den Toren is een maatschappelijk-diaconaal 
centrum waarin De Nieuwe Kerkgemeente, de Gasthuiskerk 
en de Kruiskerk samenwerken. Met een netwerk van betrokken vrijwilligers 
wil het Hofje Onder den Toren sociale en maatschappelijke activiteiten en 
initiatieven ontplooien die van betekenis zijn voor de inwoners van Middelburg 
en het kerkelijke leven. Denk aan een inloop, maaltijden, jeugdactiviteiten en 
andere bijeenkomsten.

Stichting Goed voor Elkaar biedt hulp bij armoede in Zeeland. Opgroeien 
in armoede heeft vaak een grote impact op het leven van kinderen. Daarom 
hebben vooral gezinnen hun bijzondere aandacht. Maar ook alleenstaanden 
kunnen bij hen terecht. De organisatie biedt materiële, praktische hulp in de 
vorm van huisraad, kleding en speelgoed. Stichting Goed voor Elkaar steunt 
ook organisaties en initiatieven binnen het werkgebied met een vergelijkbare 
doelstelling, zoals Stichting Leergeld Walcheren en Voedselbank Walcheren. 

Vervolg je weg naar de Korte Burg. 
Links zie je een deel van de mooie Abdij en je ziet daar ook de Lange Jan.
Steek de Bachtensteene over en vervolg je weg naar de Groenmarkt. Ga aan het einde 
met de bocht mee naar links om op de Onder den Toren te komen. Daar neem je de tweede 
rechts: de Nieuwe Kerkgang. Aan de rechterkant kun je het hofje ingaan. Direct rechts 
van de ingang vind je 2e handswinkel Talent, direct links zie je de ingang van 
Het Hofje onder den Toren.
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Als vrijwilliger help je bij het invoeren van persoonsgegevens uit diverse bronnen, in de 
database Zeeuwen Gezocht. 
Je kunt ook afbeeldingen scannen en beschrijven voor de digitale beeldbank. Ook 
archieflessen geven aan leerlingen van scholen is mogelijk.

Vervolg je weg over het Hofplein, richting de Balans. 
Daar bij de fontein, sla je rechtsaf, de Balans op. Je blijft het beste aan de 
rechterkant lopen. 
Je loopt door tot aan de Bogardstraat. Daar zit op de hoek van Balans en Bogardstraat 
de winkel van Stichting Goed voor Elkaar, Lotus 2e Hands. 
De ingang is om het hoekje aan de Bogardstraat 33.

Talent

Zijspoor: Om een kijkje te nemen bij De Wereldwinkel, die gerund wordt 
door een hechte club vrijwilligers, ga je een klein stukje rechtdoor, richting 
de Lange Delft. Even verderop, aan de rechterkant op nummer 8, vind je de 
Wereldwinkel. Dit is een non-profit organisatie, waarvan de medewerkers 
inclusief het bestuur zich vrijwillig inzetten. Zij hebben als doel aandacht 
vragen voor Fair Trade en meer omzet maken in de eerlijke handel voor 
producenten in niet- westerse culturen. 

Loop een stukje terug en sla vóór het Hofje linksaf de Nieuwe Wal op en loop door tot 
je op de Nieuwe Burg komt. Steek de straat over en ga de Burggang in. 
Sla rechtsaf de Kapoengang in en loop deze helemaal uit, met de bocht mee naar links. 
Aan het einde sla je linksaf de Bachtensteene op tot je aan je linkerkant Verpleeghuis 
Willibrord ziet.

https://hofjeonderdentoren.nl/hovelingen/
https://www.stichtinggoedvoorelkaar.nl/
https://www.wereldwinkelmiddelburg.nl/vacature
https://vrouweninzeelandhelpen.nl/inloophuis-talent/
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Sjakie’s Chocolade Museum 
Foto: Wij zijn De Stad

Verpleeghuis Willibrord (Amarijn) biedt zorg aan mensen met dementie 
of chronische lichamelijke klachten. Het verpleeghuis is klein van opzet. 
Willibrord heeft het internationale Planetree Label voor mensgerichte zorg 
toegekend gekregen. Vrijwilligers leveren een grote bijdrage aan het welzijn 
van de cliënten. Zij helpen bijvoorbeeld bij activiteiten, gaan op bezoek, maken 
een wandeling en helpen in het restaurant.

Tegenover verpleeghuis Willibrord aan de overkant van de straat, zie je de Katholieke 
kerk.
Vervolg je weg richting de Lange Noordstraat en steek hem over, de Stadhuisstraat in 
op weg naar Sjakie’s Chocolademuseum.
Vlak vóór het pleintje dat Bodenplaats heet, ga je linksaf de Simpelhuisstraat in en 
houd links aan om het straatje uit te lopen. 
Aan het einde ga je rechtsaf. Je bent nu op de Vlasmarkt waar je aan de linkerkant 
de winkel van Chocolate Lovers ziet en twee panden verderop in het grote lichtgele 
gebouw, Sjakie’s Chocolademuseum.

Stichting Chocolate Lovers verwerkt meer dan 10.000 kg chocolade per jaar 
in haar eigen atelier. Dit doen ze samen met meer dan 50 vrijwilligers die 
zich dag in, dag uit, belangeloos inzetten. De gehele opbrengst van zowel de 
winkels als van Sjakie’s Chocolade Museum, komt ten goede aan de stichting. 
Daardoor kunnen zij per jaar meer dan 600 keer mooie momenten realiseren 
voor gezinnen met langdurig zieke kinderen, laatste wensen vervullen voor 
kinderen en jongeren en vreugdevolle momenten realiseren voor de oudere, dementerende 
medemensen.
Als vrijwilliger kun je helpen in het museum, in een van de winkels of in het 
chocoladeatelier.

http://amarijn.nl
https://www.chocolatelover.nl/vrijwilligers/


Verlaat de Vlasmarkt en sla linksaf, de Beddewijkstraat in, richting Poppodium De 
Spot. 
Je vindt De Spot aan de rechterkant op nummer 15, recht tegenover de Schuifelstraat, 
ook weer in een poort. 

De Spot is hét poppodium van Middelburg. Zij organiseren concerten, open 
podia, dansavonden, theater en andere culturele activiteiten. Dankzij een 
brede, diverse en vernieuwende programmering, is De Spot inmiddels een 
belangrijke spil in de popcultuur van Middelburg en Zeeland. Ze biedt zowel 
(inter)nationale als lokale bands en (dance)artiesten een podium. De Spot 
is voor een groot deel afhankelijk van een hechte groep hardwerkende 
vrijwilligers. 

Vervolg je weg richting IJssalon Fresco.
Sla rechtsaf de Langeviele in. 
Op nummer 65 aan je linkerkant vind je Sjakie’s Zeeuwse Cadeauwinkel, onderdeel van 
Stichting Chocolate Lovers. 
Loop de Langeviele helemaal uit. 
Steek de straat over en ga de brug over.
Het grote gebouw met alle luikjes dat je voor je ziet, heet Kloveniersdoelen. Hierin 
is een restaurant gevestigd, maar ook Cinema Middelburg, je volgende locatie.
Rechts naast het gebouw, waar het straatnaambordje “Achter de Houttuinen’ op zit, zit 
een kleine filmzaal, Club Cinema. De grote filmzaal zit in het grote gebouw. 

Stichting Cinema Middelburg vertoont sinds 22 juni 2013 films in de 
Kloveniersdoelen, een historisch pand dat begin zeventiende eeuw gebouwd 
werd en ook wel bekend staat als het militair hospitaal. Cinema Middelburg 
heeft een grote en een kleine filmzaal, biedt een gevarieerd filmaanbod en 
wil  daarbij een stabiele en inspirerende schakel zijn in het culturele, sociale 
en maatschappelijke leven. Een team van zo’n 40 vrijwilligers verzorgt de 
dagelijkse voorstellingen.

Vervolg je weg naar links, met het water aan je linkerkant. 
Aan je rechterkant op nummer 48, kom je de winkel van Terre des Hommes tegen.

Terre des Hommes is een organisatie die strijdt tegen kinderuitbuiting. 
Dit gaat om ernstige schendingen van kinderrechten, met soms vergaande 
gevolgen, zoals: kinderarbeid, kinderhandel, seksuele uitbuiting van kinderen 
(zoals kinderprostitutie) en kindermisbruik. Landelijk heeft Terre des Hommes 
ruim 2.000 vrijwilligers die zich dagelijks inzetten in hun winkels, in de verkoop 
of het magazijn.

Ga verder in de richting van Albert Heijn. Blijf rechtdoor gaan tot de brug. 
Steek links de brug over in de richting van Kruidvat. 
Direct na de brug sla je rechtsaf, de Beenhouwerssingel op. 
Loop door tot je de weg kunt oversteken. 

Om terug naar het beginpunt van deze route te gaan (ZB Bibliotheek van Zeeland) steek 
je de weg over en ga je linksaf. 
Voor het zebrapad moet je eerst even een stukje verderop naar rechts gaan. 
Na het oversteken ga je linksaf, de Koestraat in. 
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https://www.cinemamiddelburg.nl/informatie/over-ons
https://despotmiddelburg.nl/vrijwilligers
https://www.terredeshommes.nl/nl/onze-winkels/middelburg


Poppodium De Spot, foto: Fotografie Duna 11



Theaterproductiehuis Zeeland produceert voorstellingen, laat talenten 
en makers bij hen resideren, organiseert het Zeeland Nazomerfestival en 
is de aanjager voor cultuur in de regio. Eind augustus vindt het Zeeland 
Nazomerfestival plaats, een negendaagse ontdekkingstocht met theater, 
dans, muziek en performance door heel Zeeland. Het programma is te 
vinden op tal van locaties, binnen en buiten, verspreid over de hele provincie. 

Rond het festival wordt het team uitgebreid met tijdelijke medewerkers en zijn er zo’n 
honderd vrijwilligers actief. Ticketcontrole, op- en afbouwen van diverse locaties of de 
informatiebalie bemannen, bij het ZNF kan het allemaal!

Vervolg je weg in dezelfde richting. 
Aan de andere kant van het water zie je de ZB, het beginpunt van deze route al 
liggen. 
Ben je goed ter been, dan kun je de gebogen Sint Janvoetbrug nemen aan je 
rechterkant. 
Na het oversteken, ga je linksaf de trappen op en loopt door naar de ingang van de 
ZB.
Ben je minder goed ter been of met een rolstoel, dan ga je rechtdoor tot je de 
Koningsbrug kunt oversteken en je aan de linkerkant de hellingbaan naar de ingang van 
de ZB ziet liggen.

Als je het leuk vindt en je hebt nog energie over, dan kun je vanaf hier meteen verder 
met de tweede wandeling langs vrijwilligersorganisaties in de binnenstad of je loopt een 
stukje verder naar het Station om de route door Dauwendaele te lopen.

Foto: Canva.com
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Steek de Vlissingsestraat over en vervolg de weg rechtdoor naar de Hoogstraat en de 
Nieuwe Haven. 
In de Hoogstraat ligt aan de rechterkant nummer 18-20: Theaterproductiehuis Zeeland

https://theaterproductiehuiszeeland.nl/algemeen


Vrijwilligerscentrale Samen Vrijwillig
vrijwilliger@vizita.nl / 0118 - 44 88 44  
Kousteensedijk 7 (ZB) in Middelburg
vizita.nl/vrijwilligerswerk

GENOTEN VAN DE WANDELING?
Misschien ben je onderweg een leuke plek tegengekomen waar je je graag vrijwillig 
wil inzetten? Flexibel op het moment dat het jou uitkomt of op een vast moment in de 
week of maand. Neem gerust zelf contact op met de desbetreffende organisatie om 
een kennismaking af te spreken. Of vraag ons om het eerste contact te leggen.

Wil je wel iets doen, maar weet je nog niet wat? Wij helpen je graag in een 
adviesgesprek. Samen kijken we wat jouw wensen en mogelijkheden zijn en wat er bij 
je past. Je kunt ook de online vacaturebank raadplegen. Je vindt er wekelijks nieuwe 
vacatures bij veel verschillende organisaties.

Vacaturebank vrijwilligerswerk

Test je vrijwillligerskracht op 
vizita-vrijwilligerstest.nl/type 
of scan de QR-code.

Vlnr: Eline, Rianne, Sacha en Janneke (Teamleden Vrijwilligerscentrale)
Foto: Set Vexy 13
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