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WANDELEN LANGS VRIJWILLIGERSORGANISATIES DAUWENDAELE

Ongeveer 6 km; 1 uur en 15 minuten wandelen
Begin-en eindpunt: Station, Kanaalweg 22 in Middelburg
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%tét'ion Middlburg

RSS!

Station Middelburg is het startpunt van deze route langs vrijwilligersorganisaties in de
wijk Dauwendaele Middelburg.

Vrijwilligerscentrale Samen Vrijwillig ondersteunt vrijwillige inzet in Middelburg.

We delen verhalen van vrijwilligers, organiseren waarderingsacties voor vrijwilligers
en brengen vraag en aanbod bij elkaar via de online vacaturebank. We verzorgen
diverse projecten om vrijwillige inzet te versterken, zoals een serie wandelingen langs
vrijwilligersorganisaties in de Middelburgse wijken.

Lees meer over onze dienstverlening op onze website. En voel je van harte welkom om
contact met ons op te nemen bij vragen!

vizita.nl/vrijwilligerswerk / 0118 -44 88 44 / 06-8222 7382
vrijwilliger@vizita.nl / Kousteensedijk 7 (ZB) in Middelburg

Wil je weten wat je als vrijwilliger allemaal bij de organisaties kunt doen, scan dan
de QR-codes of klik erop.

Veel Wﬂndeﬁpﬂezner en graag tt ziensl
Eline, Rianne, C}mneke en Sacha



De wandelroute langs vrijwilligersorganisaties in Dauwendaele start bij het station.
Ga de trap af bij spoor 1 en loop door de tunnel naar de achterzijde van het station.
Ga direct naar links, langs de fietsbeugels. Iets verderop is er aan je linkerhand een
fietstunnel, steek het fietspad over. Steek daarna de weg over en ga naar links. Vervolg
je weg langs de Segeerssingel.

Ga het parkje in aan je rechterhand, maar blijf evenwijdig langs de Segeerssingel lo-
pen. Aan het einde van het pad ga je rechtsaf, deze straat heet Diamant. Op nummer 36
passeer je het Gezinshuis Tomorrow.

Gezinshuis Tomorrow biedt professionele verzorging, opvoeding en
begeleiding aan kinderen en jongeren. Gezinshuisouders Jim en Anne werken
vanuit de kracht van het gewone gezinsleven. Ze wonen samen met hun eigen
kinderen en een aantal uithuisgeplaatste kinderen of jongeren tussen de O
en 23 jaar. Er zijn regelmatig stageplaatsen beschikbaar en het gezinshuis is
blij met iedereen die iets wil betekenen voor de in het Gezinshuis geplaatste
kinderen, in de vorm van sponsoring bijvoorbeeld.

Aan het einde van de Diamant kunt je het zijspoor volgen richting Wonen bij September.
Sla dan linksaf de Smaragd in, vervolg je weg (Smaragd wordt Obsidiaan) tot je aan het
einde rechtsaf de Kruitmolenlaan in kunt gaan. Aan de rechterkant op nummer 70 vind je
Wonen Bij September.

Wonen bij September is een locatie met kleinschalige woonhuizen voor
ouderen met dementie. In het verleden lag hier landgoed Dauwendale.
Onderdeel van dit landgoed was boerderij Hofstede Dauwendale. Daarom
hebben de huizen een boerderijachtige opzet. Mensen die bij September
wonen, zijn thuis. Zij kunnen het leven dat ze gewend zijn, zo lang mogelijk
voortzetten en bepalen zelf hoe hun dag eruitziet en met wie en waar ze de
dag doorbrengen. Buiten een wandeling maken, de krant lezen, meehelpen met de was
opvouwen of een spelletje doen? Vrijwilligers zijn welkom om te komen helpen.

Loop dezelfde weg terug om je route te vervolgen.

Gezinshuis Tomorrow
Foto: Vizita




Basisschool Element
Fotog Vizita
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Wil je in plaats van het zijspoor meteen de route vervolgen, dan steek je aan het einde
van de straat het fietspad over en ga je direct links (Smaragd), langs het water en dan
direct rechts het wandelpaadje in. Het water bevindt zich nu aan je rechterhand. Loop
dit wandelpad af. Je komt uit op de Roozenburglaan, daar ga je naar links. Je volgt de
Roozenburglaan (zo’n 700 meter) en onderweg zie je aan de overkant rechts het gebouw de
Hoeksteen van de Baptistengemeente de Fontein.

Iets verderop - je loopt nog op de Roozenburglaan - passeer je aan je linkerhand de
Toorenhofstraat. Je kunt deze straat inlopen als je een kijkje wil nemen bij
Kindcentrum Wilgenhof, op nummer 4.

Basisschool Wilgenhof is een christelijke basisschool, onderdeel van Onze
Wijs. Er wordt kleinschalig onderwijs verzorgd vanuit de gedachte dat
persoonlijke aandacht belangrijk is voor de ontwikkeling van elk kind. Op
school is vrijwillige inzet en betrokkenheid van ouders onmisbaar. Denk aan
extra hulp bij lezen, knutselen, excursies en andere activiteiten. Een vrijwilliger
die klusjes wil doen in de school is van harte welkom.

Stichting IMC Weekendschool is op de school aanwezig voor aanvullende
motivatiegerichte lessen aan groep 7 en 8. Gastdocenten vertellen over hun
beroep, waarbij de leerlingen ‘zelf doen en ervaren’. Hierdoor denken leerlingen
na over hun toekomst; wat vind ik interessant, waar ben ik goed in, wat past

bij mij en wat niet? Zo kunnen ze later goed gemotiveerde keuzes maken voor
schoolprofiel, studie en werk. Als vrijwilliger kun je gastlessen geven of een
helpende hand achter de schermen bieden.

Loop zo'n 400 meter verder langs de Roozenburglaan, tot aan basisschool Element. Sla
voor de basisschool linksaf, bij het paaltje met blauwe en groene streep, op het smalle
paadje langs het water. Het water bevindt zich nu aan je rechterhand.

Basisschool Element is een openbare basisschool. Er wordt gewerkt in de
units onder-, midden-en bovenbouw en daarbinnen in niveaugroepen, waarbij
gekeken wordt naar de ontwikkeling van de kinderen. Op school is vrijwillige
inzet en betrokkenheid van ouders en andere vrijwilligers onmisbaar. Denk aan
extra hulp bij lezen, knutselen, excursies en andere activiteiten.




Loop het wandelpad af. Aan het einde van het pad, steek je de weg over en ga je naar
rechts (Kruitmolenlaan). Na ongeveer 500 meter is er aan je linkerhand een kleine
speeltuin: ’t Kruitmolentje, mogelijk gemaakt door verschillende organisaties,
ondernemers en bewoners. Loop door het speeltuintje.

Aan je linkerhand vind je Voetbalvereniging FC Dauwendaele. Loop de parkeerplaats op.

FC Dauwendaele is een voetbalvereniging waar het plezier voorop staat. Naast
het voetbal is er een kaartclub en worden er veel evenementen georganiseerd
waarbij ook wijkbewoners welkom zijn. Als vrijwilliger kun je helpen aan de bar,
in de keuken, bij het inzamelen van oud papier, bij onderhoudswerkzaamheden
en als scheidsrechter, grensrechter en opvang van gasten.

Loop door over de parkeerplaats. Aan je linkerhand zie je de voetbalvelden en even
later Sportcomplex de Kruitmolen.

In Sportcomplex de Kruitmolen vind je activiteiten van (onder meer) de volgende
sportverenigingen:

Bowlingvereniging Middelburg heeft ongeveer 100 leden.

Voor jeugd en senioren zijn er trainingen, huisleagues,
verenigingskampioenschappen, stedenontmoetingen, toernooien
en diverse teams komen uit in de regionale of nationale leagues.
Daarnaast biedt Vereniging Bowling de Kruitmolen 50+ Bowlen
aan, waar in een gezellige sfeer 3 games worden gespeeld. Beide
verenigingen kunnen dit doen dankzij de inzet van vrijwilligers.

Badmintonclub Sinar ’75 is een vereniging met ruim 100 leden. Actieve
competitiespelers, enthousiaste beginners en mensen die voor de gezelligheid
een shuttle komen slaan. Vrijwilligers verzorgen de trainingen, activiteiten en
het bestuur van de vereniging.

De wedstrijden van de Middelburgse Bedrijfsvolleybal Vereniging worden ook
in de Kruitmolen gespeeld. De MBV organiseert een volleybalcompetitie voor
teams van bedrijven, buurt-en sportverenigingen, vrije teams, etc. Bestuur en
organisatie wordt door vrijwilligers verzorgd.

Taekwon-do Middelburg verzorgt in de Kruitmolen trainingen
voor iedereen vanaf 6 jaar. Een actieve club die samen met vrijwilligers diverse
activiteiten organiseert, zoals kampen, examens en wedstrijden. Een deel van
de leden doet mee aan nationale en internationale wedstrijden.

Aan het einde van de parkeerplaats zie je de Tennisvereniging Dauwendaele.

Tennisvereniging Dauwendaele is een tennisvereniging aan de rand
van de wijk Dauwendaele met ongeveer 150 leden. De vereniging neemt
deel aan de Zeeuwse dames-, heren-en mixcompetitie. Als vrijwilliger
help je bij verschillende verenigingsdiensten, zoals bardiensten en
onderhoudswerkzaamheden.




Bij de tennisvereniging, steek je de weg (Kruitmolenlaan) over en ga je naar links. Je
blijft op de Kruitmolenlaan lopen. Aan het einde van de Kruitmolenlaan, zie je aan de
overkant (Torenweg) een gebouw met rode stenen liggen, dit is de PI Middelburg. Vlak
voor het einde van de Kruitmolenlaan, sla je rechtsaf de Vluchtenburgstraat in.

Pl Middelburg is de Penitentiaire Inrichting Middelburg. De
locatie Torentijd bestaat uit de volgende regimes: Huis van
Bewaring, gevangenis en het Politiecellencomplex. Er is ook een
5 re-integratiecentrum (RIC) voor gedetineerden ingericht. Hier
kunnen zij zich voorbereiden op terugkeer in de samenleving. Als
vrijwilliger kun in het RIC gedetineerden ondersteunen via het
project ‘Succesvol Terugkeren’ van Humanitas. Je helpt samen met een beroepskracht door
bijvoorbeeld mee te kijken bij het inschrijven bij een woningbouwvereniging,
zoeken naar werk of bij het inventariseren van schulden.
Ook de Stichting Exodus is actief binnen de PI. Zij bieden er de training
‘Mijn Kind en Ik’ aan, aan gedetineerde vaders die willen werken aan het
verbeteren van de relatie met hun kind(eren). Deze training wordt verzorgd
door vrijwiligers.

Aan het einde van de Vluchtenburgstraat, steek je de weg over. Loop rechtdoor, links
langs het tankstation (deels graspaadje) en ga de eerste parkeerplaats op. Dit is de
Driewegenhof. Loop langs het eerste gebouw, waarna je rechts een schelpen / zandpaadje
ziet liggen. Ga dit paadje op en volg het met de bocht mee naar links. Iets verderop
zie je aan je rechterhand het Pennywafelhuis.

Het Pennywafelhuis is een laagdrempelige ontmoetingsplek waar
buurtbewoners elkaar kunnen treffen. Je vindt er verschillende ateliers: het
taal-, naai-, creatief-, kook/eet-, kinder-en mama atelier en een markthal

en tuin. Vrijwilligers helpen mee bij de verschillende ateliers en bieden een
luisterend oor. Als je het leuk vindt om fietslessen te geven aan nieuwkomers,
dan kan dat hier ook.

Banneg aﬂen veo%t Zeeuws Mué
8 Foto: A% Fotografie



Vervolg je weg over het zandpaadje. Ongeveer 30 meter verder, kom je langs CitySeeds.
Links zie je de moestuintjes liggen, rechts het kantoor. Je loopt rechtdoor, met de
moestuintjes aan je linkerhand.

CitySeeds is een tuinbouwproject in de wijk: vrijwilligers kweken groenten,
fruit en bloemen voor mensen die van een klein budget moeten leven. Er is
professionele begeleiding voor het tuinbouwwerk. Er zijn ook schooltuintjes,
volkstuinen en een voedselbos. Als vrijwilliger kom je in een actief team,
waar je kunt doen waar je goed in bent en plezier aan beleeft. Je kunt maaien,
zaaien, planten en oogsten of helpen bij de uitgifte.

Blijf rechtdoor lopen op het zandpaadje (met de moestuintjes aan je linkerhand) en sla
rechtsaf de Overloper in, dit is een lang voet-/fietspad. Onze route gaat hier naar
rechts. Wil je het zijspoor naar de Brandweerpost volgen, dan ga je hier naar links.

Zijspoor: Brandweerpost Torenweg

Als je de Overloper niet naar rechts, maar naar links inslaat, aan het einde
naar rechts gaat en dan nog zo'n 20 meter rechtdoor loopt, zie je aan je
rechterhand de Brandweerpost Torenweg. Brandweervrijwilligers volgen
dezelfde opleiding als de beroepsbrandweer en worden continu bijgeschoold
en getraind. Eens per week is er een vaste oefenavond met de ploeg. Wil je
ook iets betekenen voor de brandweer, loop dan eens binnen op een oefenavond bij deze of
een andere brandweerpost. Lees ook het interview met brandweervrijwilliger Tanneke via
de QR-code.

BRANDWEER

’{9 N\

Tanneke is vrijwilliger b
Foto: Martijn Fincke Fo

Heb je goede wandelbenen vandaag en denk je een kwartiertje extra te kunnen lopen,
dan is het zeker de moeite waard om een kijkje te nemen bij de Voedselbank en de
Kledingbank in de Mortiere.

Loop verder over de Torenweg en ga bij de rotonde linksaf richting de Bluesroute.
Sla rechtsaf de Paul Butterfieldstraat in; je loopt langs het water.

Aan het einde ga je naar rechts. Steek het water over richting de Paukenweg; op de
hoek van de straat vind je de ingang van de Kledingbank.

Sla je rechtsaf, dan zie je aan je linkerhand de Voedselbank.



Stichting Kledingbank Zeeland is een non-profit organisatie die gratis kleding
verstrekt aan mensen die dat zelf niet meer kunnen betalen. Zij kunnen

hier terecht voor moderne, nieuwe of zo-goed-als-nieuwe kleding. Sinds de
opening van het uitgiftecentrum in Middelburg in 2012 hebben zij meer dan
negenduizend klanten ontvangen, waarvan ongeveer de helft kinderen zijn
onder de 18 jaar. Dit houdt in dat er al meer dan 15.500 kledingpakketten zijn
uitgedeeld.

Sinds 2020 is er ook een verkoopbeurs, die voor iedereen toegankelijk is en waar je voor een
gering bedrag kleding kan kopen. De opbrengst komt volledig ten goede aan het werk van
stichting Kledingbank Zeeland.

De Kledingbank wordt draaiend gehouden door het toegewijde werk van ongeveer 100
vrijwilligers. Zij nemen kleding in ontvangst en sorteren dit, ook helpen ze klanten in het
uitgiftecentrum.

Voedselbank Walcheren is opgericht in 2004. Het is ontstaan door een initiatief
van het voorgangersechtpaar Daniél en Saskia van der Meer van de Nieuw
Leven Gemeente in Middelburg. De Voedselbank strijdt samen met zo'n 160
andere voedselbanken voor een vermindering van (verborgen) armoede. Dit
doen ze door levensmiddelen in te zamelen bij producenten en distributeurs

en deze te verdelen onder particuliere gezinnen en organisaties. Zo gaan de
voedselbanken ook verspilling van levensmiddelen tegen, dringen ze het sociaal isolement
terug van personen met een laag inkomen.

De Voedselbank werkt uitsluitend met vrijwilligers. Dit zorgt voor een grote betrokkenheid
van de samenleving! Als vrijwilliger kun je onder andere helpen in het magazijn, bij de
uitgifte en bij het inzamelen van levensmiddelen.

Heb je de uistap naar de Mortiere gemaakt, loop dan terug naar de Brandweerpost en
loop van daaruit een stukje door tot je bij de Overloper komt.

De wandeling over de Overloper is ongeveer 800 meter (kleine 10 minuten wandelen).
Ongeveer halverwege de Overloper, kun je links - evenwijdig aan de Overloper - het
grindpad oplopen en enkele buiten fitnessapparaten proberen.

Aan het einde van de Overloper zie je aan de overkant van de weg
Winkelcentrum Dauwendaele.

Binnen in het winkelcentrum delen Wijkcentrum Dauwendaele en 2nd Base, het
jongerencentrum in de wijk, een ruimte. Je vindt er ook ontmoetingsruimte
‘De Schatkamer’ van de Zuiderkerk. Volg het zijspoor om hier een kijkje te
nemen.
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In Wijkcentrum Dauwendaele ben je altijd welkom voor een gesprek en een gratis
kopje koffie of thee. Vragen over de buurt, digitale diensten (internet, telefoon) en
andere onderwerpen zijn welkom! Het wijkteam ondersteunt ook bij meldingen
% Xts | over openbare ruimte, bijvoorbeeld onkruid, losse stoeptegels of overwoekerde
brandgangen. Er zijn regelmatig organisaties aanwezig, zoals Buurtdiensten en
Vizita. Ook worden er activiteiten georganiseerd. Het wijkcentrum is geopend op
maandag, woensdag en vrijdag van 10.00 tot 14.00 uur.

In dezelfde ruimte vind je Jongerencentrum 2nd Base, onderdeel van Vizita. In
2nd Base zijn jongeren van 12 t/m 23 jaar welkom voor een praatje, gezelligheid,
vragen, hulp bij maken van een CV, etc. Je kunt er chillen, gamen, film

kijken, muziek maken, etc. Jongeren mogen zelf activiteiten organiseren. Zo
hebben jongeren bijvoorbeeld een FIFA toernooi georganiseerd. Vrijwilligers
ondersteunen de jongerenwerkers in het jongerencentrum. Er zijn nog twee
jeugdcentra, De Poort bij Winkelcentrum Veerse Poort en De Branding in de
Stromenwijk.

Aan het einde van de Overloper sla je linksaf, de Vrijlandstraat in. Je passeert aan je
linkerhand de Thomaskapel en vervolgens Amarijn, locatie Hof Mondriaan.

Bij kerkelijke gemeenten, geloofs- en levensovertuiglijke gemeenschappen zijn veel vrijwilligers
actief. Daarbij kun je behalve aan bestuurlijk werk ook denken aan het organiseren van
activiteiten, huisbezoeken afleggen, ouderen naar de samenkomsten brengen en andere kerkelijke
activiteiten.

Hof Mondriaan (Amarijn) bestaat uit appartementen voor zelfstandig wonen,
verpleeghuisplaatsen en een tijdelijk verblijf. Het is een ontmoetingscentrum
voor de wijk: bij de activiteiten zijn zowel bewoners als buurtbewoners welkom
en de wijkvereniging, scholen en andere organisaties zijn regelmatig betrokken
bij de activiteiten. Vrijwilligers zijn welkom als bezoek-en huiskamervrijwilliger,
begeleider wandelclub, vrijwilligerscoach en vrijwilliger Open Tafel.




Bij Hof Mondriaan
steek je de weg over,
de straat Agaat in.
Ga bij de splitsing
naar rechts, naar
Agaat nummer 12. Je
vindt hier Phila

. Agaat Kortverblijf
(Philadelhia Zorg),
een logeer-, dag-

en speelopvang voor
kinderen, voor mensen
i met een verstandelijke
en/of lichamelijke
beperking.

Phila Agaat Kortverblijf biedt logeer-, dag-en speelopvang voor kinderen,
jongeren en volwassenen met een verstandelijke en/of lichamelijke beperking.
Vrijwilligers ondersteunen bij het dagprogramma. Samen met de logees een
= spelletje doen, samen knutselen, voorlezen of iets bakken, meehelpen met
m rolstoel duwen bij buitenactiviteiten, zoals naar een speeltuin gaan of wandelen
in het bos of op het strand.

Keer om en loop terug naar de splitsing. De achterzijde van de Jumbo is nu aan je
linkerhand. Ga bij de splitsing naar rechts, volg het hekwerk en het water. Steek het
bruggetje over. Na de brug ga je naar links, loop deze straat uit. Aan het einde sla je
rechtsaf, de Buitenruststraat in. Aan de overkant zie je sportschool SportCity liggen.
Aan je rechterhand, passeer je op nummer 221 Amarijn Buitenrust.

In Buitenrust (Amarijn) wonen mensen met psychogeriatrische aandoeningen,
zoals dementie en mensen met lichamelijke beperkingen. Buitenrust

heeft een gezellig Grand Café, een beleeftuin en een dagbehandeling

voor Parkinson. Er worden activiteiten georganiseerd, zoals filmmiddagen,
creatieve en bewegingsactiviteiten, quizzen, bakken, geheugentraining en
zingen. Vrijwilligers helpen mee met de activiteiten, in de huiskamers, bij het
onderhouden van de tuinen of gaan op bezoek bij een bewoner of samen wandelen.

Vervolg je weg op de Buitenruststraat. Aan je linkerhand passeer je op nummer 4 Phila
Buitengewoon (Philadelphia Zorg).

Phila Buitengewoon is een woonlocatie voor jeugd en jongvolwassenen

met moeilijk verstaanbaar gedrag of een (lichte) verstandelijke beperking.
Opgroeien, ontwikkeling en groei in zelfstandigheid staan centraal. Als
vrijwilliger lever je een waardevolle bijdrage, door nét even dat extra’s samen
met de cliénten te kunnen doen. Je kiest als vrijwilliger zelf wat je wil doen en
voor hoeveel uur. Samen met de mensen van de locatie kijk je waar behoefte aan
is en welke bijdrage jij kunt leveren.




Je volgt de bocht in de weg naar links en een stukje verder op nummer 10 vind je aan je
linkerhand het kantoor van Veiligheidsregio Zeeland.

Veiligheidsregio Zeeland zet zich in voor de veiligheid van de inwoners

en bezoekers van Zeeland en bestaat uit de Meldkamer, Risico-en
Crisisbeheersing, Brandweer Zeeland en GHOR.

Vrijwilligers zijn actief bij de Vrijwillige Brandweer. Mocht je ook iets willen
betekenen voor de brandweer, loop dan eens binnen bij de lokale brandweerpost
op een oefenavond.

Volg de bocht verder en ga de Segeerssingel op. Voor je ligt de Schroeweg.
Aan de overkant van de Schroeweg ligt in de wijk Veldzigt het kantoor van Vizita.

Vizita streeft ernaar dat iedereen in Middelburg en omstreken kan deelnemen
aan de samenleving en zich daarin thuis voelt, dat iedere inwoner een bijdrage
kan leveren en zich persoonlijk kan ontwikkelen. Als vrijwilliger kun je je inzetten
op verschillende gebieden en voor verschillende doelgroepen, zoals jongeren,
ouderen, nieuwkomers en gezinnen. Op de locatie Park Veldzigt houden de
vrijwilligers van de Formulierenbrigade een paar keer per week spreekuur.

Steek de Segeerssingel over en loop richting de P&R. Aan je linkerhand passeer je het
kantoren van Woongoed en ’s Heeren Loo.

Woongoed Middelburg zorgt voor duurzame en betaalbare woningen voor
mensen met een laag inkomen. Ze hebben ruim 6.000 woningen in bezit in
Middelburg, Vlissingen en Veere. Bij Woongoed Middelburg werken ongeveer
60 medewerkers. Als vrijwilliger kun je helpen om de woonomgeving plezierig te
houden.

Stichting 's Heeren Loo ondersteunt mensen met een verstandelijke beperking
en/of andere beperking bij wonen, werken en vrije tijd. Als vrijwilliger heb je
keuze uit diverse activiteiten, zoals een dagbesteding of werkplek. Of een keer
per maand naar de bios of een kopje koffie drinken; volop mogelijkheden!

's Heeren Loo

Wij gaan onder het bord P&R en de stationsklok naar links. Volg het voetpad,
met de bocht mee naar links en ga het trapje op. Ga naar rechts het spoor
over. Steek de zebra over en ga naar rechts. Het water is nu aan je linkerhand. Je loopt
langs het water. Dit is het kanaal door Walcheren. Na ongeveer 400 meter ben je terug
bij het station (aan je rechterhand), het beginpunt van onze wandeling.

Als je het leuk vindt en je hebt nog energie over, dan kun vanaf hier meteen verder met een
van de twee wandelingen langs vrijwilligersorganisaties in de binnenstad. Deze wandelingen
starten bij de ZB Bibliotheek van Zeeland aan de Kousteensedijk.

Ga de Stationsbrug over terwijl je aan de linkerkant van de brug loopt. Steek de weg
over en vervolg je weg dor de Stationsstraat. Steek het kleine straatje over en aan je
linkerzijde vind je de ZB Bibliotheek van Zeeland.



GENOTEN VAN DE WANDELING?

Misschien ben je onderweg een leuke plek tegengekomen waar je je graag vrijwillig
wil inzetten? Flexibel op het moment dat het jou uitkomt of op een vast moment in de
week of maand. Neem gerust zelf contact op met de desbetreffende organisatie om
een kennismaking af te spreken. Of vraag ons om het eerste contact te leggen.

Wil je wel iets doen, maar weet je nog niet wat? Wij helpen je graag in een
adviesgesprek. Samen kijken we wat jouw wensen en mogelijkheden zijn en wat er bij
je past. Je kunt ook de online vacaturebank raadplegen. Je vindt er wekelijks nieuwe
vacatures bij veel verschillende organisaties.

Vrijwilligerscentrale Samen Vrijwillig
vrijwilliger@vizita.nl / 0118-44 88 44
Kousteensedijk 7 (ZB) in Middelburg
vizita.nl/vrijwilligerswerk

Vacaturebank viijwilligerswerk

Test je vrijwillligerskracht op
vizita-vrijwilligerstest.nl/type
of scan de QR-code.

Foto: Set Vexy




